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 Waardig sterven: Euthanasie

De moderne geneeskunde biedt heel wat behandelingsmogelijkheden. 
In sommige gevallen betekent die behandeling dat iemand in leven wordt gehouden, dat men de pijn draagbaar maakt, dat men de voortgang van de ziekte probeert te vertragen of dat men een experimentele behandeling probeert. 
[image: http://www.correspondanceeuropeenne.eu/wp-content/uploads/2013/02/Euthanasie.jpg]De patiënt kan zich de vraag stellen of de behandeling, of verder leven, nog zinvol is. 
De beslissing over de medische behandeling ligt bij de patiënt. 
De Belgische wet voorziet sinds 2002 onder bepaalde voorwaarden dat een patiënt kan kiezen voor euthanasie. 
In 2013 werd de euthanasiewet uitgebreid en laat het ook minderjarigen toe.

Algemeen kan euthanasie worden omschreven als het opzettelijk levensbeëindigend handelen door een ander dan de betrokkene, op diens verzoek. 
Euthanasie mag dus niet worden verward met het niet instellen of stopzetten van een behandeling, met verdoving bij het levenseinde of hulp bij zelfdoding.

Wat is euthanasie? Gebruik een makkelijke uitleg!

                                   .

Voorwaarden om euthanasie te kunnen vragen

De patiënt moet bewust en handelingsbekwaam zijn op het moment dat hij / zij om euthanasie verzoekt en moet zich in een medisch uitzichtloze toestand bevinden. 
Dat wil zeggen dat er sprake is van aanhoudend en ondraaglijk fysiek of psychisch lijden dat niet voorkomen kan worden en dat het gevolg is van een ernstige en ongeneeslijke, door ziekte of ongeval veroorzaakte aandoening. 
Het verzoek moet vrijwillig, weloverwogen en herhaald gebeuren. 
Het euthanasieverzoek moet schriftelijk, gedateerd en ondertekend zijn.

De arts moet bij de beslissing, om tot euthanasie over te gaan, een bepaalde procedure volgen, deze verschilt afhankelijk van het feit of de patiënt terminaal of niet-terminaal is. 
Zo is er overleg met andere artsen en het verplegend team ingebouwd en is er bij niet-terminale patiënten een maand bedenktijd na het euthanasieverzoek.

Elke handelingsbekwame persoon kan op voorhand een wilsverklaring opstellen voor het geval hij zijn wil niet meer kan uiten. 
Deze wilsverklaring zegt dat een arts euthanasie mag toepassen op een in de verklaring omschreven moment indien de patiënt niet meer in staat is om euthanasie te verzoeken.


Wat is een wilsverklaring euthanasie? 
Gebruik een makkelijke uitleg!

                                   .

De politiek kreeg veel tegenstand van de bisschoppen.
De bisschoppen zeggen dat de palliatieve zorg een beter alternatief is. 
Verder zeggen de bisschoppen dat men ook beroep kan doen op verdoving. 

Het antwoord van de politiek hierop:
‘De ouders, samen met de behandelende arts, moeten besluiten of het kind in staat is om voor euthanasie te kiezen.’

Wat is palliatieve zorg?

                                   .




Beoordeel deze voorbeelden.

[image: Afbeelding met Bejaarde, Menselijk gezicht, rimpel, Voorhoofd

Automatisch gegenereerde beschrijving]Marie is 78 jaar en dement. 
Kan zij euthanasie aanvragen?
		☐ Ja	
		☐ Neen
Kan haar dochter voor haar euthanasie aanvragen?
☐ Ja		
☐ Neen
		
[image: Afbeelding met Menselijk gezicht, persoon, Kin, huid

Automatisch gegenereerde beschrijving]Julie, 45 jaar, heeft vergevorderde kanker. 
Ze krijgt medicatie om de pijn te verdoven. 
Als de pijn toeneemt, wordt de medicatie verhoogd.
Kan zij euthanasie aanvragen?		
☐ Ja		
☐ Neen

[image: Afbeelding met rimpel, persoon, Voorhoofd, huid

Automatisch gegenereerde beschrijving]Erik, 60 jaar, leeft al 25 jaar in een psychiatrische instelling.
Hij heeft alle mogelijke medicatie geprobeerd. 
Toch is hij nog steeds vreselijk depressief. 
Er is geen beterschap te verwachten.
Kan hij euthanasie aanvragen?
☐ Ja		
☐ Neen


[image: Afbeelding met Menselijk gezicht, person, Voorhoofd, Kin

Automatisch gegenereerde beschrijving]Sam, 50 jaar, heeft vergevorderde kanker en lijdt ondraaglijk.
Volgens de artsen heeft hij nog twee weken te leven.
Kan hij euthanasie aanvragen?	
☐ Ja		
☐ Neen


[image: Afbeelding met Menselijk gezicht, kleding, persoon, hoofddeksels

Automatisch gegenereerde beschrijving]Jolien, 15 jaar, kreeg kanker op haar 9de. 
Ze lijdt ondraaglijk.
De dokters geven haar nog drie maanden te leven.
Kan zij euthanasie aanvragen?
☐ Ja		
☐ Neen

[image: Afbeelding met persoon, Menselijk gezicht, huid, person

Automatisch gegenereerde beschrijving]Tom, 79 jaar, ligt op sterven.
De arts doet een aanpassing van pijnstilling, zodat hij de onbehandelbare en ondraaglijke klachten niet bewust moet meemaken.
Door het opdrijven van de verdovende middelen is hij niet meer bij bewustzijn en komt hij te overlijden.
      Heeft de arts hier euthanasie toegepast?
☐ Ja		
☐ Neen

[image: Afbeelding met persoon, Menselijk gezicht, rimpel, Voorhoofd

Automatisch gegenereerde beschrijving]Hugo, 75 jaar, weet dat hij in het beginstadium van Alzheimer zit.
Hij weet dat hij langzaam erg dement zal worden en uiteindelijk niet meer zal beseffen dat hij leeft. 
Hij vindt de gedachte aan de toekomst ondraaglijk.
Hij wil euthanasie voor hij helemaal dement is.
Kan hij euthanasie aanvragen?
☐ Ja		
☐ Neen


En nu jij …
Hoe denk jij over euthanasie?

                                   .

Hoe denken je klasgenoten over dit thema?

                                   .
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